CRISIS DE ASMA
Puntuacion Frecuencia respiratoria Sibilancias Uso de
< 6 anos > 6 anos esternocleidomastoideo

0 < 30 <20 No No

1 31-45 21-35 Final espiracion Incremento leve

2 46-60 36-50 Toda la espiracién Aumentado
(estetoscopio)

3 > 60 > 50 Inspiracion y Actividad maxima
espiracion sin
estetoscopio**

*Se puntua de 0 a 3 en cada uno de los apartados (minimo 0, maximo 9).
**Si no hay sibilancias y la actividad del esternocleidomastoidec esta aumentada, puntuar el apartado “sibilancias”

conun 3.
Pulmonary Score Sa0,
Leve 0-3 > 94%
Moderada 4-6 91-94%
Grave 7-9 <91%

Sa0,: saturacion de oxihemoglobina.
En caso de discordancia entre la puntuacion clinica y la saturacion de oxigeno se utilizara el de mayor gravedad.




