TRATAMIENTO PARA MENORES DE 3 ANOS

Control de base de la enfermedad
Gravedad del asma Alivio sintomas
Eleccidon Alternativa
Episddica ocasional No precisa No precisa AA-B AC a demanda
Episddica frecuente AA-By AC a demanda
[PA~ Habitualmente no precisa Valorar respuesta:
= ARLT
- GCI dosis bajas
[PA+ GCI dosis bajas ARLT
Persistente moderada GCI dosis medias GCI dosis bajas + ARLT AA-B; AC a demanda
Antes dar este paso es preciso
replantearse el diagnostico Valorar respuesta a los 3 meses.
¥ la adecuada administraciin Retirarsi no bay respuiesta
del tratamienio ¥ & no existen factores de viesgo
Persistente grave GCI dosis altas AA-B AC a demanda
Se prede considerar una o varias:
— Aftadir ARLT
— Afadir AA-BrAL
— Afadir GC oral

La clasificacidn del asma de un nifo tiene el exclusiva interés de orientar el tratamiento a clegir en un primer momento. Posteriormente deberd ser la evolucién clinica
v la comsecucion de los obietivos de contral los que dicten las modificaciones del mismo. El tratamicnto del asma es escalonado. Al igual que se sube de escalén
cuando el control e insuficiente, s igualmente importante bajar de escaldn para mantener un control adecuado con la minima medicacion efectiva.

AA-B: AC: agonista f-adrenérgico de coma durscidn; As-P; AL agonista Pe-adrenérgico de langa duraciGng ARLT: antagonista de los receptones de los leuootricnos;
GC: glhucocorticodde; GCIL: glucoconticnide inhalado.

1 Sin medicacidn de contral

GCI dosis baja
o
ARLT

GCl dosis medias
0
GOl dosis baja + ARLT

GCl dosis medias + ARLT

GCIl dosis altas + ARLT

- Grado de control +
o oW N

Si no control afadir:
Ba-fzal”

' 6 GG oral

o | Broncodilatadores de accidn rapida a demanda

‘Los Ad-A2-AL no estan indicados por ficha técnica por debajo de los 4 afios de edad.




